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Βραχείες επιμορφωτικές παρεμβάσεις του Κέντρου Πρόληψης 

ΑΤΡΑΚΤΟΣ σε γονείς 

Το Κέντρο Πρόληψης ΑΤΡΑΚΤΟΣ θα πραγματοποιήσει πρόγραμμα σύντομων 

επιμορφωτικών  συναντήσεων σε ομάδες γονέων και κηδεμόνων παιδιών της 

βρεφικής, προσχολικής, σχολικής και της εφηβικής ηλικίας. Οι γονείς έχουν τη 

δυνατότητα να συμμετάσχουν σε μία από τις παρακάτω εκπαιδευτικές συναντήσεις 

ανάλογα με τις ηλικίες των παιδιών τους: 

1) Σταθμοί και δυσκολίες στην ανάπτυξη των βρεφών και των νηπίων έως 4 ετών 

(διάρκειας 2 ωρών). 

2) Η συναισθηματική αγωγή του παιδιού προσχολικής ηλικίας, 4 έως 6 ετών 

(διάρκειας 3 ωρών). 

3) Η συναισθηματική αγωγή το παιδιού σχολικής ηλικίας, 6 έως 12 ετών (διάρκειας 

3 ωρών). 

4) Όρια και πλαίσιο κανόνων στη σχέση με τον έφηβο (διάρκειας 3 ωρών). 

  Το πρόγραμμα θα υλοποιηθεί τους μήνες του Νοεμβρίου και του Δεκεμβρίου 

2024, ημέρα Τετάρτη με δυνατότητα συμμετοχής σε πρωινή ή απογευματινή ομάδα 

ανάλογα με τις συμμετοχές. Οι συναντήσεις θα πραγματοποιηθούν στο χώρο του 

Κέντρου Πρόληψης, Μ. Αλεξάνδρου 34, Κατερίνη και ο αριθμός συμμετεχόντων σε 

κάθε ομάδα θα είναι περιορισμένος, έως 12 άτομα. 

Δηλώσεις συμμετοχής:  τηλ. 23510-78614, 9πμ.-2μμ., υπεύθυνη 

προγράμματος  Μασιάλα Ανδρεάνα, κλ. ψυχολόγος. 

 


